 体育类课程补（缓）考相关事项说明
一、补（缓）考时间、地点

1.时间：3月13日下午14:30--17:00 (签到时间14:30--15:00；正式考试开始时间为15:30-17:00)

2.签到负责教师:是建华，联系电话：15925800039

3.签到地点：学院田径场
二、补（缓）考内容  

    1.体育与健康 

三、项目考核标准

1.体育与健康补（缓）考内容为：50米、坐位体前屈、立定跳远，具体标准按体测标准要求执行。

2.因健身跑没有合格的学生检查健身跑是否补齐90公里。

四、监考教师

姜斌   长号：15958542889   短号：662889

吴云芳 长号：15925800802   短号：660208

董伯云 长号：13567504099   短号：664099

丁伟胜 长号：13757592030   短号：662030

吕子博 长号： 18358561638  短号：561638  

胡玉敏 长号：13757592057   短号：652057

代冰月 长号：18638140909

罗二凤 长号：13735244568   短号：664568

丁勇江 长号：13567555656    短号：665656

是建华 长号：15925800039   

孙美琪  长号：18714756743  

杨艺    长号：17815507607   短号：587607
五、注意事项

1.每天需进行适当的身体锻炼，尤其是耐力项目的恢复性锻炼。

2.补（缓）考前一周注意休息，避免过度劳累。

3.补（缓）考时必须穿运动服装。

4.由于身体等原因不能参加补考的学生，须提前三天向阳明学院教学科吴剑杰提出申请体育保健补考（笔试，考试地点见考试安排表），书面申请与医院相关证明请提前一天拿到阳明学院教学科阳明楼407。

5.补（缓）考学生请随带学生证，未带学生证不得参加补考；不得找人代考，一旦发现违纪处理。

